CONVOCATORIA NACIONAL MASCULINA

Tenemos el agrado de dirigirnos a toda la comunidad deportiva del Taekwondo
Argentino, con el motivo de dar anuncio a la primera convocatoria nacional para la
formacion del plantel base del seleccionado nacional masculino 2012. El mismo se llevara
a cabo el 30 de noviembre y 2 de diciembre préoximo en las instalaciones del Centro
Nacional de Alto Rendimiento Deportivo (CeNARD).

La convocatoria sera abierta para todos los competidores federados a partir de los
16 afios, con buena base técnica y experiencia competitiva. La graduacion no es
excluyente, pero preferentemente se requiere deportistas desde cinturéon verde en
adelante.

Los deportistas seran sometidas a una bateria de pruebas, de las cuales el Cuerpo
Técnico determinara los candidatos a integrar los distintos niveles de formaciéon, de los
gue se hara un seguimiento permanente, y también aquellos atletas que seran los que
compitan dentro del proceso de representacion inmediata del equipo nacional.

La confirmacién de la participacion a dicho evento se realizara por medio de la
FEDERACION correspondiente, via correo electronico, al mail
contacto@taekwondocatwtf.com.ar. EL CIERRE DE INSCRIPCION SERA EL LUNES 28 DE
NOVIEMBRE.

Cabe aclarar que el ingreso al Seleccionado Nacional masculino solo se realizara por
medio de evaluaciones deportivas. Las mismas se llevaran a cabo una vez cada 6 meses
aproximadamente, perdiendo posibilidades hasta la préxima convocatoria quién no se
haya presentado. A partir de 2012 solo podran postularse al SNL, aquellos deportistas con
resultados positivos en los TORNEOS NACIONALES ARGENTINOS.

El entrenador nacional notificara a los deportistas, que no requiera para estas
evaluaciones y que clasificaran directamente al proceso 2012.

La metodologia para clasificar a un evento como titular en cada categoria para el
afno 2012, sera informado a los deportistas que sean seleccionados como plantel base.

Requisitos:

e Apto médico para realizar actividad fisica de Alto Rendimiento (enviar por mail y
presentar original)

e Nota de autorizacién de padres o tutor (menores de edad)
Nota de autorizacion de la federacion provincial a la que pertenece.



CRONOGRAMA

ACTIVIDAD

8:00 Recepcién de deportistas, llenado de formularios y test de aptitud. Todos
los deportistas, por orden llegada

10:00 Entrenamiento categorias juveniles (clase 1995 a 1999). Evaluacién
cualitativa de la técnica

13:00 Receso

15:00 Entrenamiento categorias adultas (a partir de clase 1994). Evaluacion
cualitativa de la técnica

18:30 Cierre de actividad de la primera jornada

9:00 Entrenamiento categorias juveniles (clase 1995 a 1999). Evaluaciones;
Interpretacion del campo tactico, preferencias y percepciones de
la toma de decisiones en la lucha.

12:30 Receso

14:30 Entrenamiento categorias adultas (a partir de clase 1994).
Evaluaciones; Interpretacion del campo tactico, preferencias y
percepciones de la toma de decisiones en la lucha.

18:00 Cierre de la actividad de la segunda jornada

19:00 Anuncio de los deportistas calificados para el equipo base 2012

9:00 Entrenamiento categorias juveniles (clase 1995 a 1999). Evaluaciones
fisicas para individualizacion del entrenamiento

12:30 Receso

14:30 Entrenamiento categorias adultas (a partir de clase 1994).
Evaluaciones fisicas para individualizacion del entrenamiento

18:00 Cierre de la actividad

(Los horarios pueden estar sujetos a cambios)

Para mayor informacioén dirigirse a seleccionnacionaltkd@gmail.com

Saluda atentamente a usted.

Gabriel Taraburelli Jeovanni Baeza
Entrenador nacional masculino Metoddlogo
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